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El presente Plan de Orientacion Educacional y Vocacional 2024 de la
comunidad The Azapa Valley School ha sido actualizado para este afio escolar
considerando: a) las nuevas Orientaciones para promover el desarrollo de la orientacion
educacional en el sistema escolar publicado por la Divisién de Educacién General (DEG)
del Ministerio de Educacién el 2021 y b) la evaluacién directiva 2022 para los desafios y
metas de la Unidad de Orientacion AVS.

A partir de lo anterior, este texto presenta la siguiente organizacion:

1 Seccion 1. Aspectos generales del Plan de Orientacién Educacional y Vocacional
AVS 2024.
Desde la pdgina 3.

Seccidn 2. Programa de trabajo pedagégico-vocacional en los niveles escolares
de 5° basico a IV medio.
Desde la pdgina 5.

Seccidn 3. El acompafiamiento de los coach teachers para el liderazgo en el aula.
Desde la pagina 7.

Seccion 4. Aspectos relevantes de la Gestion de Orientacidn Vocacional 2024.
Desde la pdagina 10.

Seccién 5. Los distintos actores del plan de orientacion.
Desde la pdgina 15.

Seccién 6. Los principales programas vocacionales AVS.
Desde la pdgina 21.

- Orientacién en 5° bésico. Pdgina 25.
- Orientacién en 6° basico. Pdgina 28.
- Orientacién en 7° basico. Pdgina 31.
- Orientacién en 8° basico. Pdgina 34.
- Orientacion en | medio. Pdgina 37.

- Orientacion en Il medio. Pdgina 40.
- Orientacion en Il medio. Pdgina 43.
- Orientacion en IV medio. Pdgina 46.
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SECCION 1. ASPECTOS GENERALES DEL PLAN DE ORIENTACION

EDUCACIONAL Y VOCACIONAL AVS 2024

La Divisién de Educacién General del Ministerio de Educacién (2021), sefiala que:

(La) Orientacién educacional corresponde a una dimensién formativa y
preventiva de factores de riesgo, inherente al proceso educativo,
presente en todas las asignaturas y experiencias de aprendizaje del
estudiantado. En su dimensidn operacional, constituye una linea de
trabajo eminentemente formativa, que coordina las distintas dreas de
accion relacionadas al interior del establecimiento educacional, y que
tiene como propdsito favorecer el desarrollo de las potencialidades del
estudiantado y su crecimiento como seres individuales y sociales, desde
las siguientes dimensiones. (p.2).

Estas dimensiones son cuatro, las cuales conforman la Orientacién Educacional y
se describen a continuacidn a partir de la gestion del The Azapa Valley School:

‘/’At Dimension, Formativa y preventiva de factores de riesgo.

La Unidad de Orientacion realiza un trabajo interdisciplinario junto al Area de
Convivencia Escolar para llevar a cabo el Plan de Gestién de Convivencia Escolar
que tiene un enfoque formativo y preventivo de factores de riesgo,
principalmente en la promocion de las Power Skills. Ademas, realiza un trabajo en
conjunto con las otras dreas de gestidn escolar en tematicas afines a esta
Dimensién, como el proceso de toma de decisiones liderado por Direccidn, el
acompafiamiento en la gestién docente liderada por la Unidad Técnico
Pedagdgica, el abordaje de casos de estudiantes, docentes y familias liderado por
Inspectoria General; el abordaje de casos psico-afectivos y el desarrollo de los
programas de Afectividad, Sexualidad y Género y Prevenciéon en Consumo de
Drogas y Alcohol liderados por Psicologia y la asesoria en acciones formativas y
preventivas lideradas por Psicopedagogia o jefaturas intermedias como
coordinaciones de subsectores o ciclos escolares.

Dimensioén, Curricular.

o9

La Asignatura de Orientacion estd presente en el programa de estudios AVS
desde 5° basico hasta IV medio, organizada en una hora pedagdgica semanal
desde 5° hasta 8° basico y dos horas pedagdgicas semanales en los niveles desde
| hasta IV medio.
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La funcién de esta asignatura especifica es “fortalecer el desarrollo de los
propdsitos formativos y preventivos en el drea, pero con la particularidad de
constituir un espacio privilegiado, y especificamente disefiado, para alcanzar estas
metas de manera sistemdtica y planificada.” (DEG, 2021).

Esta asignatura — que tiene como profesional a cargo elfla coach teacher -

permite desarrollar:

- Los talleres vocacionales relacionados con la identidad personal y la vida
escolar de los nifios, nifas y adolescentes.

- Los talleres vocacionales relacionados con la elaboracion del proyecto de
vida, eleccidn de carrera e induccidn a la Educacidn Superior en adolescentes
de | a IV medio.

- El programa de Afectividad, Sexualidad y Género, como Unidad Formativa.

- El programa de Prevencién en Consumo de Drogas y Alcohol, como Unidad
Formativa.

- Gestiones relacionadas con la organizaciéon del estudiantado al interior del
grupo-curso (Consejo de Curso), exceptuando Il y IV Medio que tienen su
propia asignatura para este propdsito (Vinculacién y Organizacién Grupal).

Dimension, Gestion institucional de orientacion.

El Orientador educacional participa de los siguientes espacios formales de la

comunidad The Azapa Valley School:

- Desarrolla la jefatura de la Unidad de Orientacién AVS.

- Conforma el Equipo de Gestidn, liderado por Direccidn, que le corresponde la
toma de decisiones de todo el quehacer académico, administrativo y
vocacional en pro del cumplimiento de los objetivos estratégicos anuales.

- Conforma el Equipo de Convivencia Escolar, que le corresponde la
planificacién y ejecucidn del Plan de Gestidn de CE.

- Conforma un equipo Técnico Pedagdgico-Vocacional junto a UTP.

- Lidera, acompana, asesora y monitorea el Equipo de Coach Teachers desde 5°
bésico hasta IV medio (jefaturas de cursos).

- Colabora en un trabajo interdisciplinario con las otras areas del colegio:
Inspectoria General, Psicologia, Psicopedagogia, Coordinaciones académicas
de subsectores y ciclos escolares y Coordinacién de Clubs.

Dimensién, Vocacional, profesional y laboral.

Esta Dimensidn, referida a la elaboracién del Proyecto de Vida, procesos de
crecimiento integral, identidad personal, eleccién de carrera e induccién a la
Educacion Secundaria y Superior de los estudiantes; se aborda en detalle en las
secciones que contindan en este Plan de Orientacion Educacional y Vocacional
2024.
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SECCION 2. PROGRAMA DE TRABAJO PEDAGOGICO-VOCACIONAL N

EN LOS NIVELES ESCOLARES DE 5° BASICO A IV MEDIO

La Orientaciéon Educacional entendida desde sus cuatro dimensiones implica un

trabajo interdisciplinario dela Unidad de Orientacién y la Unidad Técnico Pedagdgica
(UTP) en los niveles escolares de 5° basico a IV medio.

5
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Los propdsitos de este trabajo en conjunto consideran:

Promocionar y monitorear que las estrategias y actividades pedagdgicas y
extracurriculares presenten una coherencia formativa entre los objetivos
pedagdgicos de cada asignatura y los intereses personales y planes de vida
educativo-laboral de los estudiantes.

Implementar un programa sistematico de preparacién para rendir la Prueba de
Acceso a la Educacién Superior (PAES), que responda a las exigencias
académicas, emocionales y vocacionales que esta conlleva.

Asesorar y guiar a los estudiantes y familias en los procesos formales de acceso
ala Educacidn Superior, que favorezca las gestiones que estos deben realizar, las
cuales son requeridas por el Mineduc u otras instituciones para la continuaciéon
de estudios técnicos o profesionales.

Ofrecer un programa de estudios en Il y IV medio, especialmente de las
asignaturas electivas que considere acciones didacticas significativas para los
estudiantes, en favor de los objetivos institucionales definidos para esta ultima
etapa escolar.

Monitorear y evaluar el rendimiento académico y los procesos vocacionales y
afectivos de los estudiantes, a nivel individual y grupal, que asegure la buena
gestion de estos en las distintas exigencias escolares en favor de los objetivos
personales e institucionales.

A continuacién, se mencionan las principales acciones en conjunto de UTP y

Orientacién que deben realizarse durante el afio escolar.

1. Ejecutar talleres con los estudiantes de Primeros Medios que favorezcan una
correcta induccidn a la Educacién Secundaria.

2. Disefiar e implementar un programa gradual de aplicacion de Evaluaciones
Institucionales PAES en los niveles de Il y IV medio durante el afio, y en Il
medio a partir del segundo semestre.
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3. Promocionar e inscribir a los estudiantes de Ill y IV medio en las distintas
asignaturas electivas de los respectivos programas de estudios.

4. Ejecutar talleres formativos a estudiantes y familias sobre el acceso a la
Educacion Superior.

5. Formar redes de apoyo académico y vocacional con las instituciones de
Preuniversitarios.

6. Guiar alos estudiantes y familias en la inscripcién para la rendicién de la PAES,
llenado de formulario del FUAS y otras gestiones administrativas de
postulacidn para los estudios superiores.

7. Disefiar e implementar estrategias que permitan la evaluacién y/o feedback
de los estudiantes sobre los procesos académicos-vocacionales en los que
participan.

8. Disponer de un registro fisico de los procesos académicos y vocacionales de
cada estudiante, compartido entre ambas Unidades (Archivo personal del
estudiante).

9. Monitorear el estado educativo-laboral de los estudiantes egresados,
posterior al proceso de rendicidn de PAES.

10. Elaborar y socializar informe de resultados PAES y matricula de egresados en
la Educacidon Superior a la comunidad educativa.

Imagen de las principales acciones 2024 del trabajo multidisciplinar de UTP y
Orientacidn.

Informacién a familias de Il

Talleres de medio de programa de
Induccion estudios lll-2024 — Presentacion
Definicion alaEns. Pasantia de programa
de Rutas Media en académica de estudios
Electivas en I medio de Il medio 2024 enllylll
yiv a Oxford, medio
medio Inicio de Inglaterra :Término del ;Proceso de
programa de (5-19) periodo de Ceremonia de postulacién
Evaluacion  ensayos Rendicién inscripcién  Llenadode  elecciénde  Resultados y matricula
diagnéstica mensuales PAES de Resultados PAES formulario Ruta Electiva socio- ala Educ.
PAESenlll PAESenlily Invierno PAES de Admision FUAS en 2024enll  econémico  Superior
ylVmedio  IVmedio (19,20 y22) Invierno (21) 20247 IVmedio  medio (16) FUAS 20247
| I | I I I I I I
AGo | seP CeNe
| I I | I I
Informe de ¢Inicio de Evaluacién Inicio de Plan ;Resultados
resultados AVS Inscripcion  técnicadel programade intensivo de PAES
de Admision PAES programade  ensayos ensayos y Admisién
alaES2023 Admision  estudios de PAES en feedback 20242
20242 iy IV del Il medio PAES en IV
Inscripcion | semestre medio
PAES de
Invierno Planificacién ;Rendicion
(821) — Informacién a familias de pedagégica- PAES
lil'y IV medio de programa vocacional Admision
de preparacion PAES 2023 delll Informacién a familias de — 20242
semestre de IV medio de proceso de
lily IV medio Acceso a la Educ. Superior
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SECCION 3. EL ACOMPANAMIENTO DE LOS COACH TEACHERS

PARA EL LIDERAZGO EN EL AULA

Las Orientaciones para promover el desarrollo de la orientacién educacional en el
sistema escolar del DEG (2021), sefiala que:

El profesor jefe de curso, conforme con su rol, es el docente que
impulsa el trabajo colaborativo con los docentes de asignatura, coordina
y promueve las acciones de orientacion que se realizan en un determinado
curso. Entre otros aspectos, sera responsable de implementar las Bases
Curriculares de la asignatura de Orientacidn, ejercerd una funcién de
acompafiamiento y apoyo al grupo curso en general y particular, y de
mediador entre el estudiantado, la direccidn del establecimiento y el
cuerpo docente que atiende al curso. (p.10).

Para facilitar esta tarea, los coach teachers de 5° basico a IV medio - profesionales
fundamentales en el Proyecto Educativo The Azapa Valley School - cuentan con un
programa permanente de acompafiamiento y formacién del liderazgo en el aula,
liderado por el Orientador.

Los propésitos de este programa de acompanamiento son:

A< Capacitar a los docentes en tematicas relacionadas con su rol como coach
teachers, particularmente liderazgo docente en el aula y neurociencias aplicadas
al aula, para que estos construyan conocimientos y desarrollen herramientas que
mejoren su quehacer docente.

>B<  Acompafar y sostener emocional y cognitivamente a los coach teachers en las
tareas relacionadas con su rol, para fortalecer en estos el manejo de situaciones
contingentes y el acompafiamiento que realicen con los estudiantes.

05 Fortalecer la relacién profesional, la comunicacidn fluida y asertiva y el trabajo
colaborativo del coach teacher con sus jefaturas, profesionales de apoyo
relacionados con su rol, especialmente con las Unidades Técnico Pedagdgica y
Orientacion.

>g8<

Monitorear y evaluar la gestidn de los coach teachers en los distintos procesos
de acompafiamiento a los estudiantes y en la planificacion y ejecucién de las
actividades pedagdgicas y vocacionales relacionadas con su rol, para promover a
través del feedback un mejoramiento constante del quehacer escolar.
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Este acompafiamiento a los coach teachers ocurre en los siguientes espacios
formales:

5

Reuniones individuales del orientador con el coach teacher, solicitada por
cualquier de los involucrados, en horario previamente acordado, donde se
abordan situaciones del curso de jefatura del profesor/ay se orienta a este sobre
cémo abordar las diversas situaciones escolares.

Por lo general, estas reuniones son breves y para tratar algun punto especifico.
Estas deben quedar registradas de manera escrita, especialmente cuando
incluyen acuerdos o compromisos de acciones.

Reuniones técnicas del orientador con los coach teachers, fijadas previamente
por el Equipo de Gestidn. En este espacio se revisa la planificacidon de actividades
institucionales donde los coach teachers tienen un rol protagénico en la
ejecucion, se monitorea las gestiones de estos o se evallia actividades ya
realizadas. Ademas, este espacio puede utilizarse para la formacidn en liderazgo
docente en el aula.

Laimportancia de estas reuniones técnicas radica en que favorecen laintegracion
grupal, la transmisidn clara y directa de directrices, aclarar dudas vy, sobre todo,
fortalecer la gestidon de las jefaturas de cursos a través de las experiencias
compartidas y el feedback reciproco.

Para favorecer la gestidon docente deseada de los coach teachers se realizaran las

siguientes acciones durante el afio escolar 2024.

Accién H Fecha \ Verificador
o1 | Capacitacion introductoria del rol | Semana de Encuesta de satisfaccion
del coach teacher. induccién del | delos coach teachers.
afio escolar.
Planificacién anual por
curso.
02 | Entrega de lineamientos 2024 Marzo. Registro de firmas de
sobre el rol del coach teacher (La conformidad de recibo del
App del Coach Teacher). triptico.
03 | Reuniones individuales con coach | Durante el Hoja de registro de la
teacher de apoyo a la gestidn afo. entrevista.
docente, en el caso de situaciones
emergentes.
04 | Reuniones técnicas con el equipo | 1vez al mes. Acta de reunidn técnica.
de coach teachers de caracter
informativo, formativo y
evaluativo.
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05 | Revisidn de registro de los talleres | 2 veces por Reporte de revision via

de la asignatura de Orientacién en | semestre. email institucional a cada

el libro digital (SM Educamos). coach teacher.

06 | Observacion en el aula de talleres | 1vez por Hoja de registro de la
liderados por coach teachers con | semestre entrevista con feedback.
posterior feedback. (minimo).

07 | Autoevaluacion docente con 1vez por Informe de resultados de
rdbrica (enfocado en el liderazgo | semestre. la autoevaluacidn
y gestion como coach teacher). docente.

08 | Evaluacidn estudiantil de 1vez por Informe de resultados de
desempefio de los coach semestre. la evaluacion estudiantil.

teachers.
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SECCION 4. ASPECTOS RELEVANTES DE LA GESTION DE LA

ORIENTACION VOCACIONAL 2024

La Orientacion Vocacional de la comunidad The Azapa Valley School es un
programa intencionado, sistematico y progresivo de acompafiamiento de los
estudiantes de 5° basico hasta IV medio en aquellos procesos relacionados con la
construccién de la identidad personal, las habilidades y aptitudes para la vida (Power
Skills) y, los suefios, motivaciones y metas orientados a la vida presente y futura, para
que elaboren un proyecto de vida coherente con los valores de excelencia y felicidad
para si mismo y para el bien comun de la sociedad.

PRINCIPIOS DE LA ACCION FORMATIVA DE ORIENTACION.

Para una claridad sobre el enfoque como se debe abordar este programa de
orientacion y comprender los procesos particulares de cada estudiante es necesario

interiorizar los siguientes principios que sirven como orientadores de la accion
docente:

La vocacidn -y toda accién relacionada con esto - estd orientada al fin de la
existencia humana, es decir, la autorrealizacion y felicidad de cada adolescente
(coherente con la Misién del PEI AVS).

Se debe reconocer y respetar la individualidad de cada estudiante, como las
decisiones que tome relacionadas con su propia vida.

Los profesionales de la educacidn son facilitadores de la tarea vocacional, puesto
que no son expertos de los procesos personales de los estudiantes.

El acompafiamiento vocacional y las acciones facilitadoras docentes deben
ajustarse a la realidad y necesidades particulares de cada estudiante, pues, no
hay manera que todo un grupo-curos o nivel se encuentre en el mismo estado de
un proceso.

© © ©

Sibien los procesos de cada estudiante son personales, se debenrealizar en clave
grupal. El grupo de pares es uno de los principales referentes, pues, el
intercambio de experiencias enriquece la madurez personal.

®

La familia participa de manera activa en la accién orientadora del colegio, ya que
los padres y otros integrantes de la familia deben ser una de las principales redes
de apoyo del estudiante.

©

10
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El plan o proyecto de vida es una de las mejores herramientas que posibilita al
estudiante la materializacién de sus suefios, pues, se conforma de acciones
orientadas a metas o propdsitos.

S

No hay un plan de vida idéneo ni mucho menos un camino de vida Unico que se
daba imponer. Es tarea de cada adolescente tomar decisiones que sean
coherentes con sus propdsitos y suefios y, asumirlos desde una libertad
responsable.

S

LOS CUATRO DOMINIOS VOCACIONALES.

Por ser el desarrollo de la identidad personal, el discernimiento vocacional, la
elaboracién del proyecto de vida y la eleccién de una carrera un proceso unico,
dinamico y complejo en cada adolescente, el colegio debe abordar una serie de
aspectos (objetivos y tematicas) para cubrir lo mayor posible las necesidades y
exigencias que esto involucra. Para identificar y simplificar todos los aspectos que
involucran este proceso, o dicho de manera operacional, todas las tematicas que se
deben abordar a lo largo de la vida escolar, relacionado con los procesos vocacionales,

es que estos son organizados en Dominios.
Cada Dominio considera un grupo de Unidades Tematicas que se presentan como

“Logros para alcanzar”, de esta manera ponen su énfasis en la practicidad. Estos
Dominios son cuatro y son graficados en el siguiente esquema:

PERSONAL

SOCIAL

Los Cuatro Dominios Vocacionales

1
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A continuacién, se detalla cada una de las Unidades Formativas de los
Dominios Vocacionales, como logros para alcanzar.

DOMINIO: PERSONAL.

01. Reconocer las caracteristicas fundamentales de la identidad personal,
relacionado con lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social, lo espiritual, lo
sexual y lo moral.

02. Desarrollar, de manera favorable para el sano crecimiento, los elementos
relacionados con el autoconcepto, como lo son la autoestima y autoeficacia.

03. Identificar y consolidar las fortalezas personales.

04. Identificar y mejorar las debilidades personales.

05. Construir los principios y valores morales personales.

06.Reconocer e interiorizar los gustos, intereses y preferencias.

07. Reconocer los temores, deseos y expectativas personales.

08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

DOMINIO: SOCIAL.

09. Identificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

10. Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y amistades.

1. Interiorizar la importancia de la vida y participacién ciudadana.

12. Interiorizar la importancia del alcance social de la vocacion, como elemento a
considerar en la eleccién de la carrera futura.

DOMINIO: PREPARACION PARA EL EGRESO

13. Comprender el sentido y propésito de la Educacién Secundaria, en el desarrollo
integral de la persona.

14. Conocer los procesos de postulacidn, ingreso y vida en la Educacién Superior.

15. Desarrollar la autonomia necesaria para una buena adaptacién de la etapa de la
Educacion Superior.

16. Preparar las actitudes, conocimientos y habilidades paralarendicion de la Prueba
de Acceso a la Educacién Superior (PAES).

DOMINIO: PROYECTO ACADEMICO-LABORAL.

17. Explorar las distintas opciones vocacionales.

18. Definir metas y acciones personales, relacionadas con el plan de vida.

19. Mejorar el proceso de toma de decisiones, en beneficio de un sano desarrollo
integral y vocacional.

20. Elaborar un plan de vida personal, especialmente en la dimensién académico-
laboral.

21. Elegir una carrera de Educacién Superior.

12
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22. Evaluar y mejorar la factibilidad y flexibilidad del plan de vida académico-laboral.
23. Socializar el plan de vida con la familia, como principal red de apoyo vocacional.

ENFASIS DEL PLAN DE ORIENTACION EN LAS ETAPAS ESCOLARES.

Cada etapa vital, segun el ciclo escolar, considera un énfasis especifico
relacionado conloslogros a alcanzar. Aun asi, es necesario comprender que ambos ciclos
estan interconectados y suceden de manera progresiva. El siguiente esquema presenta
estos énfasis:

5°a 8’ de lalvde

Ensefanza Basica Ensenanza Media

Acciones orientadas Acciones orientadas
alograr alograr
Desarrollo de aspectos Elaboracién del plan de
fundamentales de la vida, especialmente lo
identidad personal académico-laboral

CONSIDERACIONES GENERALES DEL PLAN DE ORIENTACION.

& La orientacion vocacional en The Azapa Valley School no se reduce inicamente a

"= la asignatura de Orientacién, normada por el Mineduc, sino que comprende una
serie de otras acciones, prdcticas y/o actividades que favorecen el objetivo
principal de la orientacién vocacional.

& En la asignatura de Orientacidn se realizan las siguientes acciones: a) las Unidades

= Formativas de la asignatura y otras acciones del Plan de Orientacién, b) talleres
de afectividad, sexualidad y género y prevenciéon en consumo de drogas y alcohol
(ambos programas a cargo de la psicéloga del colegio), c) actividades
organizadas por otras dreas, como Convivencia Escolar, y d) Consejos de Curso
(exceptuando en Il y IV Medio que tienen la asignatura propia de Vinculacién y
Organizacién Grupal). Estas acciones son planificadas y ejecutadas por los coach
teachers de cada curso.

iUE En el quehacer vocacional participan muchos actores, en funcién del

acompafiamiento a los/as estudiantes. Sin embargo, la eficacia de este plan de
gestion se sostiene de la dupla coach teacher/orientador, ya que a estas dos
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figuras le corresponden tareas que influyen directamente en la ejecucién de las
distintas acciones que son parte de este programa. Por tanto, la motivacion e
iniciativa (proactividad), la comunicacién asertiva, empatia; y el saber trabajar en
equipo - habilidades esenciales de las power skills — son fundamentales en la
dindmica de la dupla profesional sefialada.
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A continuacidn, se presentan los distintos actores que participan del proceso
vocacional. Se describen sus principales tareas o funciones.

LOS ESTUDIANTES, ACTORES PROTAGONISTAS.

Los nifios, nifias y adolescentes, estudiantes de 5° bésico a IV medio son los

protagonistas del plan de orientacion vocacional, pues a ellos estén dirigidas
todas las acciones vocacionales, por tanto, son los directos beneficiarios de este
programa.

Fundacion Chile en su Programa de orientacion para la construccion de trayectorias
(2015), sefala sobre el rol de los estudiantes en esta materia:

El papel del estudiante es ser protagonista de su proceso de aprendizaje.
Se busca que adopte una actitud activa y participativa, involucrandose con
el logro de la tarea vocacional. Un aspecto central es lograr que el joven,
por medio de su propia experiencia y conocimiento, descubra los
diferentes factores que influyen en su decisidn vocacional. En este espacio
colectivo, pero que constituye un entorno colaborativo y de confianza
podrd lidiar con su realidad, trabajar sus ansiedades, realizar las
modificaciones y generar los instrumentos necesarios para su proyecto.

(p-24).

Son tareas propias de las y los estudiantes, relacionado con la orientacion
vocacional:

A. Participar de manera proactiva, responsable e interesada en los procesos y
actividades vocacionales del colegio. Lo que implica estar continuamente
ensendndole el sentido u objetivos que busca cada accion, para que asi
descubran qué aportan estas a sus vidas personales.

B. Ser reflexivos y criticos con sus propios procesos personales. Utilizar la
introspeccion como técnica para revisar sus decisiones, actitudes y conductas.
Lo que implica manejar técnicas que le permitan a los estudiantes aprovechar
cada duda que tengan o cada experiencia que vivan como generadores de
nuevas reflexiones.

C. Serresponsables con las decisiones que tomen relacionadas a su proyecto de
vida. Lo que implica ensefar sobre la importancia del manejo emocional,
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anticipacién a las consecuencias, responsabilidad frente a una decisién tomada,
etc.

D. Buscar informacién y material complementario para ampliar sus
conocimientos y posibilidades a la hora de la toma de decisiones. Lo que
implica despertar en ellos y ellas el interés por los contenidos vocacionales y
desafiarlos positivamente a ser proactivos.

LOS PADRES, MADRES Y FAMILIAS, PRIMERA RED DE APOYO.

El Mineduc, el afo 2017, en la Politica de participacién de las familias y la comunidad
en instituciones educativas, sefiala sobre la importancia de las familias en la tarea
educativa que:

En este sentido, la educacidn -pensada como formacién y promocion de
valores y actitudes vitales- solo puede realizarse plenamente dentro del
ambito de la familia, de la escuela y de la comunidad. La familia, como
medio natural de desarrollo de las personas; la escuela, como institucion
social encargada especificamente de educar; y la comunidad, como lugar
de referencia que aporta identidad a nifios, nifas, jovenes y sus familias.

(p-10).

En relacién con los procesos de mejoramiento de las escuelas, las familias
juegan unrol relevante cuando se concibe como un proceso de interaccion
entre diferentes actores basado en una comunicacion fluiday se reconoce
la participacion, fortaleciendo el sentido de pertenencia y comunidad.

(p-18).

No cabe duda de la importancia del involucramiento de los padres y las familias
en todos los procesos educativos, principalmente por su relevancia en el desarrollo de
los estudiantes, por medio de los estilos de crianzas, y por la alianza que estos junto al
colegio pueden formar como modeladores de la personalidad y conducta del nifio, nifia
o adolescente.

En lo relacionado a lo vocacional, los padres y la familia son sumamente
importantes, principalmente para regular las emociones y sentimientos que el
estudiante va experimentando a medida que se acerca el egreso de ensefianza media.
Ellas y ellos necesitan de un soporte de contencidn para varias de las dimensiones que
influyen en este proceso: necesitan saber que los padres le apoyan en sus opciones
futuras e ir conversando con ellos sobre las posibilidades que tienen de recibir su
asistencia, la confianza que los padres y familia puedan brindarles en sus opciones de
vida le permiten disminuir aquellos sentimientos y emociones displacenteros que
experimentan en el proceso, como estrés, ansiedad, angustia, etc.; los padres y familias
ademas van modelando el comportamiento por medio del cambio de habitos, actitudes
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o conductas que presenta el estudiante y que no son coherentes con sus objetivos de
vida. Por otra parte, el apoyo de los padres y familia a su proyecto de vida también
involucra un apoyo econdmico, que sin ellos es complejo avanzar en las primeras etapas
del plan de vida, como lo son una posible carrera post grado o trasladarse de ciudad por
motivos educativos una vez egresado de la ensefianza media.

Son tareas propias de los padres, madres y familias, relacionado con la
orientacion vocacional:

A. Mantener espacios de didlogos abiertos y actitud de preocupacidn e interés
constante con su hijo o hija sobre el proyecto de vida que esta construyendo.

B. Orientar al adolescente en la toma de decisiones y opciones vitales, buscando
el mayor bien a partir de los suefios u objetivos de vida personales.

C. A partir de sus propias experiencias de construccion de la identidad y planes
de vida transmitida al adolescente, ayudar a la regulacion emocional del
adolescente, para darle la confianza y seguridad que se necesitan para
ejecutar el proyecto de vida.

D. Participar de los talleres o actividades que el colegio les invite como parte de
los programas vocacionales oficiales.

E. Mantener un trabajo colaborativo y en conjunto con el colegio en favor del
buen desarrollo vocacional del nifio, nifia 0 adolescente.

LOS COACH TEACHERS (PROFESORES LiDERES DE CURSOS).

La participacion de los docentes — especialmente los coach teachers — es clave en
el desarrollo del plan de orientacidn, ya que estos son el primer referente formador

en el contexto escolary con quien el nifio, nifia 0 adolescente se relaciona mas directa
y constantemente.

La tarea de acompanar el desarrollo personal y vocacional de cada estudiante es
la tarea fundamental de una jefatura de curso — por sobre otras funciones, como
organizar al curso. Asume tareas de facilitacién, animacién y acompafiamiento. Lo
novedoso es como se involucra con los estudiantes desde lo vocacional, ya que todo lo
que suceda en la dindmica del grupo-curso o cualquier comportamiento personal que
presente el estudiante pueden ser tomados como aportes a los objetivos en esta
gestion, ya sea para fortalecer sus elecciones, moldear la conducta, retroalimentar y
generar reflexidén creativa, etc.

Son tareas propias de los coach teachers:

A. Acompanar y guiar los procesos personales y grupales de los estudiantes
(vocacionales, socioemocionales y académicos).
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B. Motivar a los estudiantes a que descubran y desarrollen todo su potencial
humano y vocacional.

C. Entregarinformacién y formacién permanente a los estudiantes y familias de
estos en temas relacionados con los procesos vocacionales y académicos.

D. Planificary ejecutar los talleres de la asignatura de Orientacidn.

E. Apoyar la gestion de otras acciones vocacionales del curso, presentes en el
Plan de Orientacion Educacional y Vocacional AVS. Ademas, promover la
participacion de los estudiantes en estas.

Junto a estas tareas especificas se describen algunos consejos practicos para los

y las coach teachers:

¢=|
Ve
Ve

Ve
Ve
Ve

Ejercite sobre el interés personal que le genera cada uno de los estudiantes de su
curso, con el fin de que su trabajo con ellos sea genuino. Asi, su manera de
relacionarse con ellas y ellos serd activo y estos a la vez, percibiran una
preocupacion de su parte, que incrementara el vinculo y validacién de los
estudiantes a usted.

Reconozca los limites de su rol. Sepa reconocer cuando un conflicto de algun
estudiante o algin proceso personal que esté pasando el adolescente le
corresponde que lo ‘asuman’ los padres y familia o debe ser derivador a los
profesionales de apoyo a su gestidon: orientador, psicéloga, UTP, convivencia
escolar, etc. Reconocer los limites de su rol, le permitira a usted sentirse aliviado
con su rol, pues no se ird cada dia ‘con una mochila pesada de emociones a su
casa’.

Practique el ‘ojo docente’ para reconocer las derivaciones. Si el estudiante tiene
conflictos que repercuten directamente con su capacidad de estudiar y aprender,
derive primero a UTP. Si el estudiante transgrede una norma que es parte del
Reglamento de Convivencia Escolar, derive a Inspectoria General. Si el estudiante
tiene problemas relacionales con sus compafieros o sus conductas afectan el
buen ambiente escolar, derive a Convivencia Escolar. Si el estudiante, estd
pasando por un momento de dificultad emocional, o presenta dudas o conflictos
interior o le estd sucediendo algo que trasciende el aula, derive a Orientacion o
Psicologia. Lo que si es importante, es que usted reconozca que dispone de
habilidades para abordar estas situaciones primero, y luego, si es necesario,
recurra a la derivacion.

El acompafiamiento de los estudiantes implica validar la diversidad de
personalidades, opciones de vida, decisiones personales, etc. Esto muchas veces
va a implicar escuchar algun pensamiento, postura o critica de un estudiante que
‘chocard’ con la suya. El acompafiamiento requiere de escucha activa e
incondicional y esto implica no juzgar a la primera alguna accién o pensamiento
del estudiante como ‘malo’ o ‘bueno’. Ayude a los estudiantes a reconocer sus
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ideas o acciones, facilitando que estos se anticipen a las consecuencias que esto
podria traer, lo que le permitira al estudiante hacer juicios propios sobre las ideas
que esta construyendo como parte de si mismos. El limite, eso si, estd puesto
hasta cuando el estudiante tiene pensado o se ha dafiado a si mismo o a los
deméds, poniendo en riesgo la vida.

v—| Aproveche las reuniones técnicas con el orientador educacional para plantear
=, dudas o sugerencias. Tenga conductas proactivas en la relacién y apoyo con este
profesional.

i

v=| Elprograma de talleres sobre afectividad, sexualidad y género junto al programa
“=; de prevencién en consumo de drogas y alcohol de SENDA, estan bajo la
responsabilidad de la psicéloga educacional del colegio. Ella le hara entrega del
material y coordinardlos procesos de seguimiento y evaluacion de dichos talleres.

i

Tenga claro que la primera persona responsable de la planificacidn y ejecucién de
los talleres de la asignatura de orientacion es usted. El orientador, es un apoyo o
complemento a las acciones que se realizan dentro de esta asignatura.

I}

La presencia del orientador vocacional en los talleres de la asignatura de
orientacion sera ocasional, segun los objetivos de cada sesidn y la disposicion de
suagenda. En caso de que usted considere necesario su presencia en algun taller
especifico se lo puede solicitar previamente.

I}

Ve

v—| Es responsabilidad del orientador vocacional la planificacién y animacién de las

= jornadas vocacionales por cursos, ferias, conversatorios u otros. La funcién de
usted como coach teacher en estas acciones se describen en los apartados que
tratan sobre estas acciones.

i

v—=| Es responsabilidad del orientador vocacional, junto a UTP, la gestion de charlas

=, vocacionales, ferias vocacionales, ensayos de la Pruebas de Acceso a la Educacién
Superior (PAES) o cualquier otra accién relacionada con el plan de orientacién que
implique la activacion con redes de apoyo externas al colegio.

i

EL ORIENTADOR VOCACIONAL, ARTICULADOR DE TODO EL PLAN.

El orientador vocacional es el articulador de todo el plan de orientacion
para que pueda ser ejecutado en los nifios, nifias y adolescentes. Le corresponde la
direccién general de todos los programas vocacionales supervisando continuamente la
aplicacion de estos y a la vez evaluar su eficacia para un permanente mejoramiento de
este plan conforme alos cambios de los tiempos y las caracteristicas psicosociales de las
nuevas generaciones juveniles.

19



P Vg
.@t\" UNIDAD DE PLAN DE ORIENTACION EDUCACIONAL Y VOCACIONAL 2023.

\

g ,'ﬂ, ORIENTACION AUTOR: CLAUDIO RAMIREZ R., ORIENTADOR.

Son tareas vocacionales propias del orientador vocacional:

A.

Liderar los distintos programas vocacionales en conjunto con los funcionarios
respectivos, especialmente los coach teachers.

Capacitar a los coach teachers en actitudes, conocimientos y habilidades del
liderazgo en el aula.

Supervisar la aplicacion de los talleres y programas vocacionales en los
distintos cursos y niveles.

Evaluar junto a los actores involucrados en este plan las actividades, talleres y
procesos en un mejoramiento permanente del plan de orientacion.
Acompafar y facilitar los procesos personales y grupales de los estudiantes
relacionados a lo vocacional.

Entregar informacidn permanente a los estudiantes (y familias) sobre
gestiones académicas relacionados a lo vocacional: opciones universitarias,
fechas de plazos de postulaciones a becas u otros, datos estadisticos
relevantes a la eleccién de carrera, etc.

Capacitar a los estudiantes en todo lo necesario para un buen disefio del
proyecto de vida y ejecucion de las primeras etapas de este, especialmente en
el drea académico-laboral.
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@

A

Los programas vocacionales son los espacios donde se desarrollan todas

las actividades de orientacion y se alcanzan los propdsitos vocacionales. El Plan
original de Orientacién Vocacional del 2019 menciona que son 4 (cuatro) estos
programas oficiales: Orientacién en el Aula, Jornadas Vocacionales, Entrevistas
Vocacionales y Campamentos Vocacionales. Aca se presentan los tres primeros, con las
actualizaciones correspondientes.

A ORIENTACION EN EL AULA (ASIGNATURA DE ORIENTACION).

09

La Orientacion en el Aula se refiere a todas Unidades Formativas y otras
acciones desarrolladas en la asignatura de Orientacién desde 5° basico hasta IV medio
(Taller de Orientacién en 11l y IV medio).

A partir de la pagina 25 de este documento se menciona el Plan de Orientacién
propio de cada nivel escolar.

& a) El coach teacher de cada curso le corresponde la planificacion y ejecucién de esta
At asignatura, segun los lineamientos entregados por el orientador.

CT—; La prioridad de esta asignatura son los talleres de las Unidades Formativas,

4 "2 relacionados con los propdsitos vocacionales. Sin embargo, este espacio
también puede ser destinado a otras acciones, como actividades de otras areas
como Convivencia Escolar o Consejos de Cursos.

& ?Q) De 5° basico a 8° basico esta asignatura cuenta con una hora pedagdgica a la
St semana. En los niveles de | a IV medio esta asignatura cuenta con dos horas

pedagdgicas a la semana.

& ,9) Los talleres realizados en la asignatura de Orientacion deben registrarse en el
& libro de clases digital (SM Educamos).

LAS JORNADAS VOCACIONALES.

Las Jornadas Vocacionales son un espacio de trabajo reflexivo y afectivo que
se realiza con cada curso desde 7° basico hasta IV medio; realizadas en un lugar ad hoc
fuera del colegio, en un horario de la jornada de clases del dia programado, donde se
abordan distintas tematicas formativas segun la etapa psicoevolutiva del grupo-curso,
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relacionado con el desarrollo de la identidad personal, relaciones interpersonales,
discernimiento vocacional y elaboracion del proyecto de vida.

Los fundamentos de realizar estas jornadas son: a) abordar algunas temdticas
formativas que, por la extensién horaria del encuentro, pueden desarrollarse de manera
continua y profunda, y b) facilitar los procesos de atencién y aprendizaje significativo,
activado por factores como el lugar del encuentro y las actividades planificadas.

Il
U

= Las jornadas se realizan un dia habil, en el horario de clases ordinario que ese dia
A el curso tiene; en un lugar fuera del colegio ad hoc alas necesidades de esta. Cada
coach teacher acompana de principio a fin a su curso.

Las jornadas deben ser agendadas por el orientador y cada coach teacher, en
coordinacién con UTP.

¥ Cada estudiante cancela un costo relacionado con el traslado de la jornada. La
X alimentacion debe ser organizada por el coach teacher y los padres, madres y
apoderados del curso.

=\ Cada jornada por nivel escolar cuenta con una tematica formativa y objetivos

s propios. Mas, con el fin de generar un método innovador y didactico, cada
jornada considera presentar una pelicula que funciona como fondo motivador,
ya que trata tematicas relacionadas con los propdsitos de esta. La siguiente tabla
presenta de manera general la organizacién de las jornadas vocacionales.

Nivel Nombre de la Pelicula del fondo Principal tematica de la
escolar jornada motivador jornada
Kung Fu Panda, Kung Fu Panda Identidad personal (auto
llegar a ser lo que | (2008). concepto, autoestimay
quiero ser. 1h32m. autoeficacia).
8°basico Por definir. Por definir. Cierre de la etapa de

I medio

Il medio

Ensefanza Basica: desafios,
decisiones y logros que
influyen en la personalidad
actual.

Donde viven los
monstruos, el
desafio de ser rey
de si mismo.

Donde viven los

monstruos (2009).

1h41m.

Gestidn emocional y su
importancia en el desarrollo
personal y las relaciones
interpersonales.

Lilo y Stitch, el
mundo que elijo es
mi hogar.

Lilo y Stitch (2022).

1h25m.

Relaciones interpersonales
significativas (;Como
reconocer y formar una red
de apoyo?).
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Il medio Coco, cuando los Coco (2017). Importancia de los suefios

suenos construyen | 1h 45 m. de vida en la elaboracién del
caminos. proyecto vital.

IV medio La Familia Bélier, La Familia Bélier Preparacion para el cierre de
es hora de (2014). la etapa escolary lallegada
escucharun canto | 1h46 m. de una nueva etapa vital.
propio.

*Estas peliculas sefialadas podrian ser previamente reemplazadas por otras peliculas que el orientador
considere mas oportunas segun la tematica central de la jornada vocacional del curso.

LAS ENTREVISTAS VOCACIONALES DE ESTUDIANTES.

Las Entrevistas Vocacionales son un espacio de didlogo intencionado del
estudiante con el orientador vocacional, con el fin de que este ultimo ayude al
adolescente a encaminar sus procesos de discernimiento vocacional y elaboracién del
proyecto de vida.

Estas entrevistas se realizan con las y los estudiantes de todos los niveles
escolares, siempre y cuando estos soliciten una entrevista personal con el
orientador, segun sus intereses o necesidades. El orientador, de manera
priorizada incentivara estas entrevistas con los estudiantes de 11l y IV medio.

&

Las entrevistas se agendan dentro del horario de clases del estudiante. De todas
maneras, el orientador evitard utilizar una clase de alguna asignatura que tengan
una actividad evaluativa o relevante para el proceso de aprendizaje.

&

Las entrevistas tienen objetivos formativos y vocacionales. Los contenidos que se
dialogan estan directamente relacionados con el acompafiamiento del proceso
vocacional del estudiante. Al inicio de cada entrevista el orientador presenta al
estudiante los temas a abordar y el/la estudiante decide si algin tema desea
omitirlo.

&

Previo a las entrevistas, el orientador informa a los padres, madres y apoderados
de los objetivos y temdticas de las entrevistas segun el nivel escolar. Si un
apoderado manifiesta el deseo que su hijo o hija no participe de este proceso, se
respetard esa decision, informando al estudiante de esto.

&

Al final de cada entrevista el orientador elabora un informe de los contenidos
tratados durante la sesidn y comparte con el estudiante un resumen de esta. En
caso de ser necesario, el orientador puede derivar al estudiante a otra area de
apoyo del colegio, como UTP, Psicologia u otro.

&

Las entrevistas vocacionales pueden ser acompafiadas por otro profesional de
apoyo, como la jefa de UTP, psicdloga, e incluso, el/la coach teacher.

&

23



%

£

A

\{%,

s

"

UNIDAD DE PLAN DE ORIENTACION EDUCACIONAL Y VOCACIONAL 2023.
ORIENTACION AUTOR: CLAUDIO RAMIREZ R., ORIENTADOR.

OTRAS EXPERIENCIAS DE ORIENTACION VOCACIONAL.

O ©

&

Conversatorios vocacionales. Espacio coordinado por el orientador para
estudiantes de I, Ill y IV medio, que consiste en la realizacion de encuentros
virtuales con estudiantes de distintas carreras de las universidades chilenas (o del
mundo), con el fin de conocer cdmo son las carreras profesionales y la vida
universitaria, relatado por la experiencia de jovenes estudiantes.

Charlas vocacionales. Conferencias planificadas por el orientador donde se invita
a profesionales expertos en los contenidos a abordar. Puede ser para cualquier
nivel escolar.

Ferias vocacionales. Jornadas externas, organizadas por alguna Universidad u
otra organizacion relacionada con la Educacidn Superior, donde se promocionan
las distintas carreras técnicas y profesionales en Chile. Espacio focalizado para
estudiantes de ll, Il y IV medio.

Test vocacionales. Aplicacion de pruebas psicométricas que permite a los

estudiantes identificar las aptitudes y habilidades con fines vocacionales. Accidén
focalizada para estudiantes de Il, Il y IV medio.

24



"’?!A‘ UNIDAD DE PLAN DE ORIENTACION EDUCACIONAL Y VOCACIONAL 2023.
.‘Q ORIENTACION AUTOR: CLAUDIO RAMIREZ R., ORIENTADOR.

ORIENTACION EN 5° BASICO

El 5° bdsico cuenta con 1 hora pedagdgica a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. Sin embargo, esta
asignatura se fusiona con la asignatura de Power Skills, para que las Unidades de ambas
asignaturas se aborden en sesiones de dos horas pedagdgicas a la semana.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN 5° BASICO.

Por ser el 5° basico un nivel del Segundo Ciclo de Ensefianza Bdsica, los propdsitos
y acciones deben estar orientados al Desarrollo de aspectos fundamentales de la
identidad personal. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben
estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 01. Reconocer las caracteristicas fundamentales de la identidad personal,
relacionado con lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social, lo espiritual, lo
sexual y lo moral.

- 02. Desarrollar, de manera favorable para el sano crecimiento, los elementos
relacionados con el autoconcepto, como lo son la autoestima y autoeficacia.

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 09. ldentificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

- 10. Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y
amistades.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacidn de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacion, para abordar las Unidades Formativas.

B. El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Quinto Afo Bdsico (Mineduc, 2013).

C. Ademds, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencion de Consumo de Drogas y Alcohol.

D. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacion. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestion docente.

E. A continuacidn, se presenta la planificacidon anual propuesta por el orientador.
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El cuenta con 1 hora pedagdgica a la semana para la asignatura de

Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. Sin embargo, esta
asignatura se fusiona con la asignatura de Power Skills, para que las Unidades de ambas
asignaturas se aborden en sesiones de dos horas pedagdgicas a la semana.

Por ser el 6° basico un nivel del Segundo Ciclo de Ensefianza Bdsica, los propdsitos

y acciones deben estar orientados al

. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben

estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

Reconocer las caracteristicas fundamentales de la identidad personal,
relacionado con lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social, lo espiritual, lo
sexual y lo moral.

Desarrollar, de manera favorable para el sano crecimiento, los elementos
relacionados con el autoconcepto, como lo son la autoestima y autoeficacia.

Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

Identificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y
amistades.

Le corresponde al coach teacher la planificacion de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacion, para abordar las Unidades Formativas.

El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Sexto Ao Bdsico (Mineduc, 2013).
Ademds, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencion de Consumo de Drogas y Alcohol.

Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacion. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestion docente.

A continuacidn, se presenta la planificacion anual propuesta por el orientador.
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El cuenta con 1 hora pedagdgica a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. Sin embargo, esta
asignatura se fusiona con la asignatura de Power Skills, para que las Unidades de ambas
asignaturas se aborden en sesiones de dos horas pedagdgicas a la semana.

Por ser el 7° basico un nivel del Segundo Ciclo de Ensefianza Bdsica, los propdsitos
y acciones deben estar orientados al

. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben
estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- Reconocer las caracteristicas fundamentales de la identidad personal,
relacionado con lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social, lo espiritual, lo
sexual y lo moral.

- Identificar y consolidar las fortalezas personales.

- Identificar y mejorar las debilidades personales.

- Reconocer e interiorizar los gustos, intereses y preferencias.

- Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- Identificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

- Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y
amistades.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacidn de los talleres y actividades de |a
asignatura de Orientacion, para abordar las Unidades Formativas.

B. El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Séptimo Ao Bdsico (Mineduc,
2016).

C. Ademas, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencién de Consumo de Drogas y Alcohol.

D. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacién. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestidon docente.

E. A continuacidn, se presenta la planificacion anual propuesta por el orientador.
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ORIENTACION EN 8° BASICO

El 8° basico cuenta con 1 hora pedagdgica a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. Sin embargo, esta
asignatura se fusiona con la asignatura de Power Skills, para que las Unidades de ambas
asignaturas se aborden en sesiones de dos horas pedagdgicas a la semana.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN 8° BASICO.

Por ser el 8° basico un nivel del Segundo Ciclo de Ensefianza Bdsica, los propdsitos
y acciones deben estar orientados al Desarrollo de aspectos fundamentales de la

identidad personal. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben
estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 01. Reconocer las caracteristicas fundamentales de la identidad personal,
relacionado con lo cognitivo, lo emocional, lo fisico, lo social, lo espiritual, lo
sexual y lo moral.

- 03.ldentificar y consolidar las fortalezas personales.

- 04.ldentificar y mejorar las debilidades personales.

- 06.Reconocer e interiorizar los gustos, intereses y preferencias.

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 09. ldentificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

- 10. Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y
amistades.

- 11. Interiorizar la importancia de la vida y participacién ciudadana.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacién de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacion, para abordar las Unidades Formativas.

B. El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Octavo Afo Bdsico (Mineduc, 2016).

C. Ademads, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencién de Consumo de Drogas y Alcohol.

D. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacién. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestion docente.

E. A continuacidn, se presenta la planificacidon anual propuesta por el orientador.
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ORIENTACION EN | MEDIO

El | medio cuenta con 2 horas pedagégicas a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN | MEDIO.

Por ser el | medio un nivel de la Ensefianza Media, los propdsitos y acciones deben
estar orientados ala Elaboracion del plan de vida, especialmente lo académico-

laboral. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben estar
orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 05. Construir los principios y valores morales personales.

- 07.Reconocer los temores, deseos y expectativas personales.

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 09. ldentificar y consolidar las redes de apoyo, en favor del desarrollo integral.

- 13. Comprender el sentido y propodsito de la Educacion Secundaria, en el
desarrollo integral de la persona.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacidn de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacidn, para abordar las Unidades Formativas.

B. El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Primero Medio (Mineduc, 2016).

C. Ademds, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencion de Consumo de Drogas y Alcohol.

D. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacién. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestion docente.

E. A continuacidn, se presenta la planificacidon anual propuesta por el orientador.
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ORIENTACION EN Il MEDIO

El Il medio cuenta con 2 horas pedagdgicas a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN Il MEDIO.

Por ser el Il medio un nivel de la Ensefianza Media, los propdsitos y acciones deben
estar orientados ala Elaboracion del plan de vida, especialmente lo académico-

laboral. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben estar
orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 10. Fortalecer los vinculos significativos, especialmente con la familia y
amistades.

- 14.Conocer los procesos de postulacién, ingreso y vida en la Educacién Superior.

- 17. Explorar las distintas opciones vocacionales.

- 18. Definir metas y acciones personales, relacionadas con el plan de vida.

- 19. Mejorar el proceso de toma de decisiones, en beneficio de un sano desarrollo
integral y vocacional.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacién de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacion, para abordar las Unidades Formativas.

B. El marco referencial son los planes y programas ministeriales presentes en el
documento Orientacién. Programa de Estudio Segundo Medio (Mineduc, 2016).

C. Ademas, debe considerar la Unidad de Afectividad Sexualidad y Género y de
Prevencién de Consumo de Drogas y Alcohol.

D. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacién. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestidon que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestidn docente.

E. A continuacion, se presenta la planificacion anual propuesta por el orientador.
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ORIENTACION EN Nl MEDIO

El [l medio cuenta con 2 horas pedagégicas a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. En esta asignatura
no se abordar tematicas de Consejo de Curso; para ello el coach teacher cuenta con una
hora pedagdgica de la asignatura de Vinculacion y Organizacién Grupal.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN Ill MEDIO.

Por ser el Ill medio un nivel de la Ensefianza Media, los propdsitos y acciones
deben estar orientados a la Elaboracion del plan de vida, especialmente lo

académico-laboral. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben
estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 06. Reconocer e interiorizar los gustos, intereses y preferencias.

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 1. Interiorizar la importancia de la vida y participacién ciudadana.

- 15. Desarrollar la autonomia necesaria para una buena adaptacion de la etapa de
la Educacidn Superior.

- 16. Preparar las actitudes, conocimientos y habilidades para la rendicion de Ia
Prueba de Acceso a la Educacién Superior (PAES).

- 17. Explorar las distintas opciones vocacionales.

- 18. Definir metas y acciones personales, relacionadas con el plan de vida.

- 20. Elaborar un plan de vida personal, especialmente en la dimensién académico-
laboral.

- 21. Elegir una carrera de Educacién Superior.

- 23. Socializar el plan de vida con la familia, como principal red de apoyo
vocacional.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacidon de los talleres y actividades de la
asignatura de Orientacidén, para abordar las Unidades Formativas. Esto debe
realizar en conjunto al orientador, pues, varios talleres en este nivel escolar son
especialidad de este.

B. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacion. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestion que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestién docente.

C. A continuacidn, se presenta la planificacién anual propuesta por el orientador.
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ORIENTACION EN IV MEDIO

El IV medio cuenta con 2 horas pedagégicas a la semana para la asignatura de
Orientacién para abordar los contenidos formativos de la asignatura. En esta asignatura
no se abordar tematicas de Consejo de Curso; para ello el coach teacher cuenta con una
hora pedagdgica de la asignatura de Vinculacion y Organizacién Grupal.

PROPOSITOS FORMATIVOS EN IV MEDIO.

Por ser el IV medio un nivel de la Ensefianza Media, los propdsitos y acciones
deben estar orientados a la Elaboracion del plan de vida, especialmente lo

académico-laboral. En lo concreto, las actividades formativas durante el afio deben
estar orientadas a los siguientes Logros para alcanzar:

- 07.Reconocer los temores, deseos y expectativas personales.

- 08. Desarrollar una variedad de habilidades para la vida (Power Skills).

- 12.Interiorizar la importancia del alcance social de la vocaciéon, como elemento a
considerar en la eleccidn de la carrera futura.

- 14.Conocer los procesos de postulacion, ingreso y vida en la Educacion Superior.

- 15. Desarrollar la autonomia necesaria para una buena adaptacion de la etapa de
la Educacidn Superior.

- 16. Preparar las actitudes, conocimientos y habilidades para la rendicion de la
Prueba de Acceso a la Educacién Superior (PAES).

- 18. Definir metas y acciones personales, relacionadas con el plan de vida.

- 21. Elegir una carrera de Educacién Superior.

- 22. Evaluar y mejorar la factibilidad y flexibilidad del plan de vida académico-
laboral.

- 23. Socializar el plan de vida con la familia, como principal red de apoyo
vocacional.

PLANIFICACION DE LA ASIGNATURA DE ORIENTACION.

A. Le corresponde al coach teacher la planificacidn de los talleres y actividades de |a
asignatura de Orientacién, para abordar las Unidades Formativas. Esto debe
realizar en conjunto al orientador, pues, varios talleres en este nivel escolar son
especialidad de este.

B. Es el orientador quien entrega los lineamientos de esta asignatura para la
planificacion. Quien, a su vez, le corresponde el acompafiamiento y monitoreo de
la gestion que realiza el coach teacher, con el fin de apoyo para mejorar el
liderazgo y gestion docente.

C. A continuacidn, se presenta la planificacién anual propuesta por el orientador.
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- Este Plan de Orientacion Educacional y Vocacional actualizado para el afio
escolar 2024 ha sido disefiado por el orientador vocacional, Claudio Ramirez
Ramirez y aprobado por la directora del colegio, Edith Droguett Venegas.

- Este Plan ha considerado las Orientaciones para promover el desarrollo de la
orientacion educacional en el sistema escolar, texto publicado por la Divisién de
Educacion General del Ministerio de Educacion el 2021.

- Las acciones y actividades planificadas podrian ser modificadas por el orientador
0 equipo de gestion AVS.

- Cada coach teacher, desde 5° basico hasta IV medio, tiene acceso a este
documento, subido a la carpeta de Google Drive de los coach teachers 2024
(Mochila Docente). Ademas, cada coach teacher recibe en formato fisico la
planificacion propia de su curso, presente en este plan.

- El orientador, como parte de una politica del Equipo de Gestion, valora los
aportes, sugerencias u observaciones que puedan realizar los docentes o
cualquier otro miembro de la comunidad educativa a este Plan de Orientacion
Educacional y Vocacional 2024, para posibles modificaciones.
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GLOSARIO DE ALGUNOS CONCEPTOS CLAVES DEL

PLAN DE ORIENTACION EDUCACIONAL AVS

[qorNa I 7d, 3> Se refiere al profesor o profesora que tiene a cargo una jefatura de

curso en los niveles desde 5° basico hasta IV medio.

7DIMENSIONES p/{M="H Cada uno de los aspectos que conforman la totalidad del ser

humano. Se reconocen 7 dimensiones: Espiritual, emocional, intelectual, corporal, social,
ético-moral y sexual.

— * DOMINIOS (LI LEI YN Cada uno de los cuatro aspectos o dimensiones que agrupan

los propdsitos formativos del proceso vocacional que deben ser abordados en los afios
de escolaridad. Estos son: Personal, Social, Preparacion para el Egreso y Proyecto
Académico-Laboral.

Hitos en lo que se enfocan las acciones vocacionales en los
~distintos ciclos escolares. De 5° a 8° basico el énfasis es la Construccién de aspectos
fundamentales de la identidad personal y de | a IV medio el énfasis es la Elaboracién del

plan de vida, especialmente lo académico-laboral.

ENDO.MOTIVADOP. Tematica didactica que permite animar y ambientar una actividad

vocacional. Por ejemplo, en las Jornadas Vocacionales el fondo motivador son peliculas.

y(o/a, V.WY/e @.(d [0}/ Organizador online donde cada estudiante almacena y comparte

con el orientador los principales recursos relacionado con el proceso vocacional.

PRINCIPIOS (del Plan deiarientacién). Principales soportes tedricos de la dinamica

vocacional que sirven como orientadores de la gestion docente.

PRrOGRAMAS VOCACIONAIE. Cada una de las modalidades en donde se desarrollan todas

las actividades de orientacién y se alcanzan los propdsitos de cada nivel escolar. Estos
son: Orientacién en el Aula, Entrevistas Vocacionales, Jornadas Vocacionales y otras
experiencias vocacionales.

D S oI T e Principales logros para alcanzar por los estudiantes,

- definidos para cada uno de los niveles escolares desde 5° basico hasta IV medio.

y - PPOYECTO‘O VWSV Esquema a base de metas y acciones donde el estudiante

organiza sus suefios y expectativas personales. Para referirse a esto, en el AVS se usa la
analogia de un Mapa de Ruta que usaria un viajero.
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